
Durée 

conseillée
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE TOTAL

📚 Lire 1

🧩 Résoudre des énigmes 0,5

🎨 Réaliser une activité créative 0,5

🌍 Nourrir sa curiosité 0,5

 🏃Faire du sport 1

✏️ Une petite dose de révision 1

MON PLANNING HEBDOMADAIRE DES GRANDES VACANCES  - selon PAULO et LEA


